
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  

программа «Шахматы+»  
 

Вид программы: общеразвивающая. 

Уровень программы: продвинутый. 

Направленность программы: естественнонаучная. 

Адресат программы: дети 11-17 лет. 

Наполняемость групп: 10-14 человек. 

Срок реализации программы: 1 год. 

Форма обучения: очная. 

Форма организации работы: групповая работа. 

Форма и тип занятий: групповые теоретические и практические занятия.  

Объём программы: 144 часа. 

Режим работы: 2 раза в неделю по 2 часа (1 академический час равен 40 минутам, 

перерыв между занятиями 10 минут). 

Цель программы: подготовка шахматистов, владеющих навыками стратегии и 

тактики шахматной борьбы, основами шахматной культуры. Формирование шахматной 

игры как основного вида деятельности. 

Задачи программы: 

Образовательные 

 постановка дебюта в зависимости от характера шахматиста (открытые, закрытые, 

полуоткрытые системы); 

 улучшить технику расчета шахматистов; 

Воспитательные 

 научить ребенка самостоятельно анализировать собственные партии, 

 формировать познавательную самостоятельность и научить работе над шахматной 

литературой; 

 развивать способность к самооценке и самоконтролю; 

 научить школьников планировать свою игру и работу. 

Развивающие 

 расширить кругозор ребёнка (приобретение ребёнком знаний по истории шахмат 

(чемпионы мира, шахматы в России). 

Планируемые результаты освоения программы: 

 Учащиеся должны обладать следующими знаниями: 

 знать различные шахматные дебюты и обладать хорошо отработанным дебютным 

репертуаром; 

 знать и уметь разыгрывать различные теоретические окончания; 

 знать и уметь применять типовые шахматные комбинации; 

 решать шахматные задачи и этюды; 

 уметь самостоятельно анализировать свои партии; 

 пользоваться самостоятельно пользоваться шахматной литературой; 

 уметь самостоятельно пользоваться электронными шахматными ресурсами. 
 


