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Калепдарный учебный график по дополпительной общеобразователыrой программе <,tМентальная арифметика>> на 202З-2024

учебный год
Объединение: кМентальная арифметика>;
Год обучения: 1-й год обучения;

Группа Л!: 1.1;

Педагог: Саральпова Ирина Анатольевна
Количество учебных недель: Зб недель;

Количество учебных часов в год: l44 часа;

Режим проведения занятий: 2 раза в неделю по 2 часа;

расписаяие:

feHb недели Время проведения

Вторник

Суббота

18.30 l8.55

l9.05 _ l9.30

11:10- l1:З5

l1:45-12:l0

u С/,

УТВЕРЖДАЮ
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!,ата
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Форма
запятия

Кол-во
часов Тема Место

проведсния
Фактическая дата

проведешия занятпй
Вводrlое занятие (2 часа)

02.09.202з Теория
Практика

Техника безопасttости. Менталыtая арифметика
(основные понятия)

мБудо ддт,
каб. Л! 106

Первый уровень. tsводный (88 ч.)
2 05.09.202з Теория

Практика
Псрвый уровень. Изучасм <0 и l >

Число и цифра<0 и l>
мБудо/цт,

каб. Ns l06
3 09.09.2023 Теория

Практика
Изучаем <0 и 1>

Число и цифра <0 и l>
мБудоддт,

каб. N9 106
4 |2.09,20zз Теория

Практика
<Число и цифра 2.
Решение примеров <Число и цифра 2.>

мБудо ддт,
каб. Jtъ 106

5 l6.09.2023 Теория
Пракгика

<Число и цифра 2.>

Решение примеров <Число и uифра 2
мБудодцт,

каб. ЛЪ l06
Теория

Практика
<Число и цифра 3>

Решение примеров <Число и цифра 3>

мБудоддт,
каб. Ns 106

7 zз.09,?02з Теория
Практика

<<Число и цифра 3>

Решение примеров <<Число и цифра 3>

мБудоддт,
каб. ].{ъ 106

8 26,09.zUzз Теория
Пракгика

<Число и цифра 4>

Решение примеров <<Число и цифра 4>

мБудоддт,
каб. ЛЪ l06

9 з0.09.202з Теория
Пракгика

<Число и цифра 4>

Решение примеров <<Число и цифра 4>

мБудоддт,
каб. J\! 106

l0. 0з.l0.202з Теория
Пракгика

<Число и цифра 5)).

Решение примеров <Число и цифра 5>

мБудодJ[т,
каб. ЛЪ 106

ll. 0].l0,202з Теория
Пракгика

<Число и цифра 5>.

Решение примеров <Число и цифра 5>

мБудоддт,
каб. N9 106

12. l0. l0.202з -fеория

Практика
<Все числа от l до 5>

Решение примеров <Все числа от l до 5>

мБудоддт,
каб. ]'.ls 106

13. l4,|0.2023 Теория
Пракгика

<Все числа от l до 5>

Решение примеров <Все числа от l до 5>

мБудоддт,
каб. }& 106

|4. Теория
Пракгика 2 Решение примеров <Все числа от l до 5>

мБудоддт,
каб. Nр 106

15. 2l.|0.202з Теория мБудо ддТ,

1. 2

l
l
l
l
l
I

I

l
6. l9.09.202з l

l
l

l
l
l
I

l
l
l

l
l
l
]

l
I

\7 .\0.202з



((

Прак,l,и ка 2 Решение примеров <Все числа от l до 5>

16. 24.10,20zз Теория
Практика 2, Рсшение примеров <Все числа от l до 5>

мБудоддт,
каб. Ns 106

17. 28. l0.2023 Теория
Пракгика

<Число и цифра 6>

Решение примеров <<Число и цифра 6>

мБудоддт,
каб. Nq 106

18. з1.10.20zз Теория
Практика

<Число и цифра 6)
Решение примеров <Число и цифра 6>.

мБудоддт,
каб. JllЪ 106

l9. 04.1l.202з Теория
Практика

<Число и цифра 7>

Решение примеров <Число и цифра 7>

мБудоддт,
каб. J\Ъ 106

20 07 .1l .20zз Теория
Практика

<Число и цифра 7>

Решение примеров <Число и цифра 7>

мБудоддт,
каб. Jrb 106

2|. ll.|1,202з Теория
Пракгика

<Число и цифра 8>

Решение примеров <Число и цифра 8>

мБудоддт,
каб. Ns 106

22. l4.| l .202з Теория
Практика

<Число и цифра 8>

Решение примеров <Число и цифра 8>

мБудо дцl,,
каб. Л! 106

23. l8.1 1.2023 Теория
Практи ка

<<Число и цифра 9>

Решение примеров <<Число и ци(lра 9>

24. Теория
Пракгика

<<Число и цифра 9>.

Решение примеров <<Число и чифра 9>

мБудо ддт,
каб. ],{b l06

,( 25 .l l ,202з Тсория
Практика

<<Знакомство с двузначными числами)
Решение примеров <Знакомство с двузначными
числами)

мБудоддт,
каб. М 106

26. 28,11.202з Тсория
Практика

<<Знакомство с дsузначными числами)
Рсшение примсроs <<Знакомство с двузначными
числами})

мБудоддт,
каб. Ng 106

27. 02,l2.202з Теория
Пракгика

<<Знакомство с двузначными числами)
Решение примеров <Знакомство с двузначными
числами)

мБудоддт,
каб. Ns 106

28. 05.12.202з Теория
Практика

<Знакомство с двузначными числами))
Решение примеров <Знакомство с двузначными
числами))

мБудоддт,
каб. Ns 106

,'о 09.|2.zO2з Теория
Пракгика

<<Знакомство с двузначными числами)>. Решение
примеров <<Знакомство с двузначными числами))

мБудод,г{г,
каб. Ng 106

30. 12.12.202з Теория
Практика

<Знакомство с двузначными числами))
Решение примеров <Знакомство с двузначными
числами)

мБудоддт,
каб. Nq 106

каб. Ns 106
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зl. lб,|2.202,з Теория
Практика 2

Решеttие примеров <Знакомство с двузначllыми
чисJlами)

мБудоддт,
каб. ЛЪ 106

32. l9.12.202.3 Теория
Практика

Счет+44 -44>
Решение примеров. Счет+44 -44>

мБудоддт,
каб. Ns l06

зJ 2з.l2.202з Теория
Пракгика

Счет+44 -44>

Решение примероs. Счет+44 -44>
мБудоддт,

каб. Nq 106
34. 26.|2,20zз Теория

Пракr ика ; Решение примеров. Счет+44 -44>
мБудо ддт,

каб. Nl l06
35. з0. l2.202з Теория

Пракги ка 2 Решение примеров. Счет+44 -44>
мБудо ддт,

каб. М 106
36. 09.0l .2024 Теория

Практика
<.Щвузначные +77 -77>
Решение примеров <<Щвузначные +'17 -7'l>>

мБудоддт,
каб. ]'{Ъ l0б

з7. l3,01.2024 Теория
Пракгика

<.Щвузначные +77 -77>
Решение примеров кflвузначные +77 -77>

мБудо ддт,
каб. Ns 106

38. l6.0\.202,4 Теория
Пракгика 2 Реtttсние примеров <,Щвузначные +]'l -7],,,

з9. z0.0l .2024 Теория
Практика z Рсrrlсllие lIримеров <.Щвузrrачlrыс 177 -77>

мБудоддт,
каб. ЛЪ 106

2з.01 -2024 Теория
Практика

<!вузначные {99 -99>
Решение IIримеров <.Щвузttачные +99 -99)

мБудоддт,
каб. Nр 106

4|. 2,7 оl 2024 Теория
Пракгика

<Щвузначные +99 -99>

Решение примероs <.Щвузначные +99 -99>
42. 30.01.2024 Теория

Практика
<.Щвузначные +99 -99>
Решение примеров <.Щвузначные +99 -99)

мБудо lцт,
каб. Nq 106

0з.02.2024 Теория
Пракгика

<.Щвузначные +99 -99>
Решение примеров (Двузначные +99 -99)

мБудоддt,
каб. Ns 106

44. 06.0z,2024 Теория
Пракгика 2 <.Щвузначные +99 -99>

мБудоддт,
каб. Jф 106

45. l0.02.zoz4 Теория
Практика

итоговое занятие.
Получение первого уровня

l},l,орой уровспь. <<Бр4lцццý4ч.)
46. 1з.02.2024 Теория

Пракгика
<<Знакомство с братьями. Брат 4>

Решение примеров <Брат 4>

мБудо ддг,
каб. Ns 106

47. l1.02,.202,4 Теория
Практика

<Знакомство с братьями. Брат 4>

Решение примеров (Брат 4)
мБудо ддт,

каб. Ns l 06
48. 20.02.2024 Теория мБудоддт,

l
l
l
1

1

l
1

l

мБудоддт,
каб. Л! 106

40. l
l
l
1

мБудоддт,
каб. Л! 106

l
l

43. l
l

l
l

мБудоддт,
каб. Nр 106

l
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Практика 2 <<Знакомство с братьями, Брат 4> каб. ЛЪ l06
49. 24.02,z\z4 Теория

Практика
Решенис залач с формулами
Решеltие задач с формулами

мБудоддт,
каб. Nр l06

50. 2,7 .02.2024 Теория
Практика

Решение задач с формулами
Решение задач с формулами

мБудоддт,
каб. J\ъ 106

5l. 0z,Oз.2024 Teclp и я

Пракr,ика
Решение задач с формулами
Решение задач с формулами

мБудоддт,
каб. Ns 106

52 05.0з.2024 Теория
Практика

Решение задач с формулами
Решение задач с формулами

мБудоддт,
каб. Nq l06

53 09.0з,2024 Теория
Практика 2 <Брат 4> Решение примеров

мБудоддт,
каб. J,,l! l 06

54 |z.Oз.2024 Теория
Практика 2 <Брат 4> Решение примеров

мБудоддт,
каб. N9 106

55. Iб,0з.2024 Теория
Практика

<Брат З>

<Брат З> Решение примеров
мБудоддт,

каб. J',l! l 06
56. 19.0з.2024 Теория

Практика
<Брат 3>

кБрат 3> Решение примеров
мБудоддт,

каб. Ns 106
57. 2з.Oз.z\z4 Теория

Практика <Брат 3> Решение примеров
мБудоддг,

каб. J\! 106
58 26.0з .2024 Теория

Пракгика 2 <Брат 3> Решение примеров
мБудо ддт,

каб. Ns 106
59 30.0з.2024 Теория

Практика 2 <Брат 3> Решение примеров
мБудоддт,

каб. Ns 106
60. 02.04.2024 Теория

Практика
<Брат 2>

<Брат 2> Решение примеров
мБудо ддт,

каб. Лb 106
бl. Теория

Практика
<Брат 2>

<Брат 2> Решение примеров
мБудо ддт,

каб. Ns 106
62 09,04.2024 Теория

Пракгика 2 <Брат 2> Решение примеров
мБудоддг,

каб. N9 106
63 lз.04,2024 Теория

Пракгика 2 <<Брат 2> Решение примсров
мБудо Iцт,

каб. Nl l06
61 16.04 .2024 Теория

Практика z <Брат 2> Решение примеров
мБудоддт,

каб. Ns 106
65. 20.04.2024 Теория

Пракгика
<Брат l >

<Брат l> Решение примеров
мБудо ддт,

каб. Л! 106
бб. 2з .04.2024 Теория l кБрат l > мБудоддт,
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Практика l <Брат l> Решение примеров каб. Nq l06
61. 27.04.2024 Теория

Практика 2 <Брат l> Решение примеров
мБудоддт,

каб. Ns 106

68. з0.04,2024 Теория
Пракгика 2 <Брат l> Решеttие примеров

мБудо ддт,
каб. N9 106

69 Теория
Праrгика 2 <Брат l> Решение примеров

мБудо ддт,
каб. ль l 06

70 07 .05,2024 Теория
Пракгика

Пробное тестирование по второму уровню
Пробное тестирование по второму уровню

мБудоддт,
каб. Ns l 06

7l. l l ,05.2024 Теория
Практика

Пробное тестирование по второму уровню
Пробное тестирование по второму уровню

зак,пючите-льное занятие
72 | 4.05.2024 Теория

Практика z Итоговая тема. Получение второго уровня
мБудоддт,

каб. Л! 106
итого l44

04.05,2024

l
l
l
l

мБулоддт,
каб. Nq l06


