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Календарный учебный график по дополнительной общеразвивающей программе <Мелодия> на ?02З-2О24учебный год
Объединение <<Вокальный ансамбль> ,3 r обучения, группа JS 3.1
Педагог: ТIIаповалова Анна Андреевна
Количество учебных недель: 36, 180 ч
Режим проведения занятий: групповые-2 раза в неделю - 2 часа;' индивидуaшьные занятия-1 раз в неделю по 1 часу.

(

,Щепь rrсде.пп Врепrя прове,,tеtrtrя

понедельltик 1.5.з0- l6. ]0
l6.20- l7.00

Среда l5.з0_16.10

ПяIница l6.20-17.00
l7.10_17.50

]\9 ,Щата Форма заtrятия количество
часов

тема занятия Место проведения Фактическая дата
проведения

|-2 теория
практика

2 Вводное занятие.
Знакомство с планом работы на новый учебный год.
Знакомство с репертуарным rrланом. Вводный
инстр}ктаж по техfiике безопасности в кабинете.
Вводная диагностика.

мБудо ддт,
Каб. Nsl l8

з-4 04.09 теория практика 2 !иагностика. Певческий рабочий диапазон.
Знакомство с репертуарным планом. Вводньй
инструктaDк по технике безопасности в кабинете

мБудо ддт,
Каб. Ns1 18

i Вокально- интонационная работа. Строение
голосового аппарата (зависимость высоты человеческого
голоса от длинны связок, голосовые связки, небо,
язычок).

мБудоддт,
Каб. Nsl l8

6-,| Теория, практика 2 Атака звука. Твердая
придьжательнirя.

атака, мягкая атака, мБудоддт,
Ка6. Jrгsl l8

8-9 l1.09 практика z Правила гигиены голосового аппарата, мБудоддт,
Каб. J\Ъl l 8

10 l з.09 практика 1 Атака Ограбmка мягкой атаки.

((

0l .09

5 06.09 Теория
практика

08.09

мБудо ддт,
Каб. Nsl l8



1l -l2 15.09 практика 2 мБудо ддт,
Каб. ЛЪl l8

1з- 14 l8.09 Теория, пракгика 2 Работа пад дьIханием:
задержка дыхания (15

упр.rжнения (по Исаевой)

пенис длинных фраз,
20 сек.) ,Щьгхательные

мБудо ддт,
Каб. Nsll8

l5 20.09 практика l Упражнения для снятиrI напряжения с внутренних и
внешних мышц.Понятие о стилевых особенностях
вокальных произведений.Пение сольных песен.
Анализ.

мБудо ддт,
Каб. Ns1 l8

16-]17 22.09 практика z Огработка методов поддержки голоса мБудоддт,
Каб. Nsl l8

18_19 практика 2 Характеристика певческих голосов. мБудоддт,
Каб. Nsl l 8

20 21 .09 Теория, праlстика l Регистры (механизмы перехода)
переходом из грудного в головной.
работа с песней.

Работа над
особенности.

мБудо ддт,
Каб. Nsl l8

1l 1,) z9,09 практика 2 Упражнения 1 ступени (формирование близкого
зв}ка)

мБудо ддт,
Каб. ЛЪ1 18

2з-24 02.10 практика 2 Механизмы перехода от одной гласной к другой. мБудо ддт,
Каб. Nsll8

2,> 04.]0 практика l Правильное формирование гласных при пении.
работа с песней.

мБудоддт,
Каб.Nsl18

26-2,7 06. l0 Теория,практика 2 Упражнения для осознirния действий мышц,
участвующих в голосообразовании. Упражнения 2
ступени ( на развитие певучести)

мБудо ддт,
Каб.NЬll8

28-29 09.10 Теория,
практика

2 Выравнивание регистров на протяженности рабочего
вокального диапазона при работе над репертуаром.

мБудо ддт,
Каб. Nsl l 8

30 l 1.10 I]paK,I,иKit l Разучивание текстов песен. мБудо ддт,
Каб. Nsl l8

) l -J-z, lз.10 практика 2 Упражнения на сочетание гласного и согласного
звука (Кошечка), (Ёжик>, (Козочка).

мБудо ддт,
Каб. Nsl18

зз-з4 l6.10 Теория,практика 2 Упражвения для фальцетного регистра, детского и
женского голоса. (Емельянов) Особенности. Работа с
песней.

мБудо ддт,
Каб. Ns l l8

з5 l 8.10 Теория, пракгика 1 Регистры (механизмы перехода) Работа lIад
переходом из грудного в головной. Особенности.
Работа с песЕей.

мБудо ддт,
Каб. Ns1 l8

з6-з,7 20.10 практика 2 Упражнения на пропевirние второй гласной, мБудо ддт,

ка звука. Оцlаботка тверлой атаки. ПрtiдыхагеJrьная
атака.

I

25.09 
|



Каб. Nsl l8
з8-39 2з.10 Теория,практика 2 мБудоддт,

Каб. Nsl l8
40 25.1 0 Теория,практика 1 Правильное формирование гласньD( при пении.

работа с песней.
мБудоддт,
Каб. Nsl l8

41-42 2,7.|0 Теория,практика 2 Упражнения на парные согласные ((звучащие) и
кбеззвучные> согласные.д-т, г-к, б-п, в-ф, ж-ш, з-с.
Чистоговорки

мБудоддт,
Каб. Nsl l 8

4з-44 з0.1 0 Теория,практика 2 Произношение текста,смысJIовые акценты мБуд()'Iцт,
Ka6.Nsll8

45 01.11 практика l Произношение текста,смысловые акценты мБудо дцт,
Каб. Nsll8

46-41 0з.l1 IIрак гика 2 техника исполнения окончаний.

Отработка на репертуаре.

мБудо ддт,
Каб. Npl l8

48-49 06.1 l практика 2 Работа над чистотой интониров{lяия при работе
над песнеЙ (устранение фальши, слуховоЙ
коЕтроль)

мБудо ддт,
Каб. Ns l l8

50 08.]l Теория.практика 1 Произношение текста,смысловые zжценты мБудо ддт,
Каб. Ns1 18

51-52 l0. ] l практика 2 Работа над точным интонировtlнием мелодии
(унисон, прослушивание по одному и группой).

мБудо ддт,
Каб. Ns]l8

5з-54 l3.1 I практIlкll 2 Работа над расширением общего певческого

распевках)Работа сдиапазона
песней.

(широкие скачки в
мБудо ддт,
Каб. J\Ьl18

55 15.11 практика l Регистры (механизмы
переходом из грудного
работа с песней.

перехода)
в головной.

Работа над
особенности.

мБудоддт,
Каб.Nsll8

56-51 l7.11 практика Упражнения 1 ступени (формирование близкого
звука)

мБудо ддт,
Каб. Nsl18

58-59 20.11 Теория,практика 2 Работа с микрофоном (близкая подача звука, подача
на расстоянии)

мБудо ддг,
Каб. Npl 18

60 22.1| практика 1 Ритмический дIсамбль.Работа над ритмическим
ансаI4блем на репертуаре.

мБудо ддт,
Каб. Nsl18

б1-62 24.1,| Теория.практика 2 Закрепление
ощущеЕия
эстрадЕого
харакгером

понятия атака. Упражнения на
атаки звука Л.Романова <Школа
вокала) .стр. 24-25.Знакомство с

произведения> выразительными

мБудо ддт,
Каб. Nsl l8

кольких гласньIх о
Правильное формирование
работа с песней.

тка на пе
гласных при пении.

2



бз-64 27.|| Теория. Пракгика 2 мБудоддт,
Каб. J\Ы 18

65 29.11 практика l Техника исполнения мелизмов (вибрато, форшлаги)
найти в песне. особенности исполнения.

мБудоддт,
Каб. Nsl18

66-61 01.12 Теория,практика 2 Закрепление пол)п{енных навыковВзаимосвязь речи
и пения: общее и отличное.
УпражненияСоединение гласной и согласной. (4
иди, зи, ле, ре.)Муз. скороговорки.

мБудо ддт,
Каб. Nsl 18

68-69 04.12 прак,гика 2 .Щраматургия в песне.Вьlразительность исполнения
Отработка на песнях.

мБудо ддт,
Каб. Ns118

70 06. l2 прак,гика l Элементы музыкаJIьной теории. Основы
музыкальной грамоты. Нота. !лительности нот.
Пение по нотаN,t Мелодия.Ансамбль ,Щраматургия в
песне.Выразительность исполнения. Отработка на

репертуаре.

мБудо ддт,
Каб. Ml l8

,71-12
08.12 практика 2 Ритм. Метр. Устойчивые, неустойчивые

ступени.Ритм (синкопа).Метроритмические
признаки жанра (марш, ва,тьс).Ритмические
уlтрФкнения Коробко стр 5-1З. Отработка
дикционного ансамбля

мБудоддг,
Каб. Npl l8

7з-,74 I1.12 практика 2 Работа над дь]ханием при пеяии. Разбор песни по
фразам. Отработка.

мБудоддт,
Каб. Ns1 l 8

75 |з.12 Теория,практика l Главные ступени лада.
Тоника. Разрешение неустойчивьrх ступеней.Работа
над дьванием rrри пении. Разбор песни по фразам.
Отработка.

мБудо ддТ,
Каб.J\Ъll8

76-77 практика 2 мБудо ддг,
Каб. ЛЪ 118

18.12 практика 2 Дикция и орфоэпия
артикуляционный аппарат.

Артикуляция и мБудо ддт,
Каб. Nsl 18

20.1z практика l Метроритмические признаки жанра (марш, вальс) мБудоддт,
Каб. М1 l8

8 1-82 22,12 практика z Работа rIдд
звlкообразование?

реперryаром.Что такое
Звуковедение на legato.

мБудоддт,
Каб. Nsl18

дствами
Техника исполнения мелизмов (вибрато, форшлаги)
найти в песне. особенности исполнения.

I 5.12 Канон.Консонанс и диссонанс.
Тон. Полlтон. Ритмические }трФкнения Коробко
стр 5-13.

78-79

80



{ :тилеrтное пение. Виды подголосков, бэк - л?Л.

83-84 прак,l,ика 2 Закрепление понятия (Певческм устаItовка).Работа
над сохранением певческой установки.)

мБудоддт,
Каб. Nq'I l 8

85 27.|2 Теория,практика l Работа над созданием образа в музыкalльном
произведении стаккато)

мБудо ддт,
Каб. Nsl l8

29.|2 Теория,практика 2 Виды ансамбля. Отработка дикционного ансамбля мБудоддт,
Каб. Npl l8

88 l0.0l Теория,практика l мелизмы.техника исполнения мелизмов

89-90 l2.0 ] Теория,практика 2 техника исполнения мелизмовособенности
голоса в микрофоне: иска;кение звука.

звучания мБудоддт,
Каб, Nsl l8

91_92 l5.0l 2 Техника исполнеlIия мелизмов (вибрато, форшлаги)
найти в песне. особенности исполнения.

мБудо ддт,
Каб. Ml l8

17.01 прitкти ка l Работа над навыком :держать самостоятеJIьно
партию.

мБудо ддт,
Каб. Nsl l8

94-95 19,0l 1 Атака звука. Отработка атаки звука мБудо дIт,
Каб. J\b l l8

96-97 22.о| Теория,практика 2 Техника исполнения мелизмов (вибрато, форшлаги)
найти в песне. особенности исполнения.

мБудо ддт,
Каб. Nsl l8

98 24.01 I Работа над испоJIнительскими штрихами в
песне (крещендо, диминуэндо)

мБудо ддг,
Каб. Nql l8

99-
l00

26,0| Теория.практика 2 мБудо ддт,
Каб. Nbtl8

10l -

|02
29.0l практика 2 Отработка атаки (твердая,мягкая

,придьD(ательнм,frу. .

мБудо ддт,
Каб. Nsll8

l0з з1,01 практика l Огработка муз.произведения по частям. мБудоддт,
Каб. JVs l l8

l04-
105

02.02 практика 2 Отработка опоры. мБудоддт,
Каб. Nsll8

106-
l07

05.02 практика 2 Формирование гласных Отработка на репертуаре.

l08 07.02 пракгика l Работа над исполнительскими штрихttl\dи в
песне (крещендо, диминуэндо)

109-
ll0

09.02 практика 2 Формирование гласньгх Отработка на репертуаре. мБудо ддт,
Каб.Nеll8

l11- 12,02 Теория.пракгика. 2 Техника исполЕения мелизмов (вибрато, форшлаги, мБудо ддг,

25.12 
|

86_87

мБудоддт,
Каб, ЛЪl l8

практика

9з

практика

пракl,ика

Отработка опоры.

мБудоддт,
Каб. ЛЬ1 l8
мБудоддт,
Каб. j\b l l8



112 Каб. Nql l8
l lз |4.02 практика l мБудодlт,

Каб. Nql l8
l 14-

ll5
|6.о2 Теория,практика. 2 Техника исполнения мелизмов (вибрато, форшлаги,

тирольское пение)
мБудоддт,
Каб. Np 1 18

l l6-
ll7

|9.0z практика 2 Работа над репертуаром с
Самоконцоль (контроль
интонирования, за качеством звука)

микрофоном.
за чистотои

мБудо ддт,
Каб. Ns1 l8

l18 21.02 I]paKTIIKa l Работа над создalнием образа в музыкальном
произведении

мБудо ддт,
Каб. Npl l8

l l9-
l20

26.02 лрактика Отработка поддержки голоса(кочерга).Работа с
песней.

l2,I 28,02 l Исполнение произведений под фонограмму.

l22-
12з

01.0з 2 Исполнение произведений под фонограл,rму.
Отработка гармонического ансамбля.

мБудоддт,
Каб. Ns1 18

l24-
125

2 Отработка поддержки голоса(вок. нос.кочерга).. мБудоддт,
Каб. Nsl l8

126 06.03 практика l Исполнение произведений под фонограмму.
Отработка уяисона.

мБудо ддт,
Каб. Npl18

|27-
128

l 1.03 практика 2 Исполнение произведений под фонограtvму.
Отработка ритмического ансамбля.

мБудо ддт,
Каб. Npl l8

l29 l3.0з практика l Музыкальный образ Выразительность

l30-
131

I5.0з практика 2 Работа над репертуаром с
хореографических движений и
Отработка ритмического аяса-п.rбля

использованием
с микрофоном.

мБудо ддт,
Каб. Npl18

Iзz-
1зз

практика Работа Еад репертуаром с использованием
хореографических движений и с
микрофоном. Отработка динамического ансамбля.

мБудо ддт,
Каб. ЛЪl l8

134 20.0з Теория,практика l Музыкальный образ Вьтразительность. мБудоддт,
Каб. Nql l 8

l з5-
lзб

22.0з практика 2 Работа над репертуаром с
хореографических движений и
Отработка выразительности.

испоJIьзованием
с микрофоном.

мБудоддг,
Каб. J\Ъl18

lз7- 25.оз практика 2 Работа над репертуаром с использованием мБудо ддт,

,ольское пение
Работа с микрофоном: певческие недостатки при

оте с ми оном. отка на

2 |мьчдоддт.
l каб- Nbl l 8

]

мБудо ддт,
Каб. Nsl l8

практика

Теория,практика

0а.03 
| 

Теопия.практика.

мБудо ддт,
Каб. Npl 18

l8.03 2



lз8 Каб. Nsl l8
l39 2,7..0з

,l мБудо ддт,
Каб. ЛЪl l8

140-
l4]l

29.0з Теория,практика 2 Особенности расположения на сцене обучаIощихся. мБудо ддт,
Каб. ЛЪ1 18

l42-
14з

Теория,практика 2 Сценический образ.Работа с микрофоном:техника
пения окоЕчаний в микрофон.

мБудо ддт,
Каб. Ns l l8

l44 0з.04 практика l Работа с микрофоном. Отработка навыка
исполнения нюансов с микрофоном.

мБудо ддт,
Каб. Np1 l8

l45-
|46

05.04 практика 2 Работа над репертуаром с микрофоЕом на сцене.
Закрепление полученных навыков.

мБудодIт,
Каб. Nsl l 8

l47-
l48

08.04 Теория,практика z Актёрское мастерство, сценическая
подготовка.Мимика вокаJIиста. Мимические
упрirжIlения. Мимика вокалиста. Мимические
упракнеtlия.

мБудо ддт,
Каб. Nsl l8

l49 l0.04 практика I Работа с микрофоном. Отработка навыка
исполпеЕия нюансов с микрофоном.

мБудоддт,
Каб.Nsll8

l50-
151

|2,04 практика 2 Работа над пластикой и мимикой лица при пении. мБудо ддт,
Каб. Nsl l8

|52-
l5з

l 5.04 Теория,практика z Упражнения на пластику жестов (ПантомимаD,
кПопробуй угадай), (Радость), (Грусть)

мБудо д/],г,
Каб.ЛЪ118

l54 l7.04 Теория,практика l Вживание в образ. Значение движений. мБудоддт,
Каб. Nsl l8

l55-
l56

l9.04 пракl,ика 2 Упражнения на пластику жестов <Пантомима)),
(Попробй угадай), <Радость>, <Грусть>

мБудо ддт,
Каб. J\Ъ118

l57-
158

22.04 Теория,практика 2 Работа пад созданием образа в музыкаJIьном
произведении. Пение в сочетании с пластическими
движениями.

мБудо ддт,
Ka6.Nsll8

l59 24.04 Теория,практика 1 Правила поведения и техника безопасности на
сцене.Исполнение песни на сцене

l60-
161

26.04 Теория,практика 2 Назначение жестов - дополнительное удовольствие для
зрителя.

мБудоддт,
Каб.J\&ll8

162-
16з

29.04 Теория,практика z Соответствие жестов и движений тексту песни и
мчзыки.

мБудо ддт,
Каб. Npl l8

|64-
l65

практика 2 Работа над репертуаром с микрофоном.Отработка
атаки.

мБудоддг,
Каб. Nsl 18

ео ических движений и с н
практика Работа с микрофоном.

{

01.04

мБудо ддт,
Каб.Ns1l8

03.05



166_
, 16,1

06.05 практика z мБудо ддт,
Каб.Nql]8

168 08.05 практика l Работа над репертуаром с микрофоном.Отработка
атаки.

мБудо ддт,
Каб. JlЪ l l8

169_

170
l0.05 практика 2 раз1..rивание и отработка движепий к песням

согласно репертуарному плану.
мБудо ддт,
Каб. Nsl l8

,l11-

1,72

lз.05 пракT 
,ика 2 Разучивание и отработка движений к песням

согласно репертуарному плану.
мБудоддт,
Каб. Ns1 l8

l1з l 5.05 практика l Вживание в образ. Значение движений,мимики мБудо ддт,
Каб. ]\Ъ l 18

|74-
|75

t 7.05 прак],ика 2 Сохранение певческой установки
хороографических движеЕиях (элементах)
медленном и среднем темпе.

при
в

мБудо ддг,
Каб. ЛЪl l8

l76-
11,7

практика 2 Сохранение певческой установки при
хореографических движениях (элементах) в
мед,Iонном и среднем темпе.

мБудо ддт,
Каб.Nsll8

l78 22.05 Теория,практика I Закрепление полr{енных навыков. мБудоддт,
Каб. JYq l l8

l19-
l80

24.05 Практика 2 И,r,оговое занятие. Итоговая диагностика. мБудоддт,
Каб.J\Ъl18

иваItие в роль

20.05


